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Sophiastraat 29-31     LMH 

 
De Sophiastraat ligt in de Vijfhoek. Deze wijk was in de 
17de eeuw het centrum van de Haarlemse textiel-
industrie. De straat heette toen niet Sophiastraat, 
maar Bereiderstraat. Een naam die verwijst naar de 
lakenbereiders die toentertijd in dit stadsdeel woon-
den en werkten. 
 
De textielindustrie kwam in Haarlem weer tot grote 
bloei nadat Antwerpen in 1585 door de Spanjaarden 
was ingenomen. Er ontstond een grote vluchtelingen-
stroom richting Leiden en Haarlem. Onder hen waren 
vele textielondernemers met hun geschoolde arbeids-
krachten. In de Vijfhoek vonden zij een warm onthaal. 
In 1622 had Haarlem bijna 40.000 inwoners, heel wat 
meer dan de 18.000 van 1576. 
 
Het stadsbestuur van Haarlem zag de toekomst zonnig 
in en breidde de stad in 1671 in noordelijke richting 
uit. Dat pakte echter niet goed uit, want de economie 
kelderde door de concurrentiestrijd met Frankrijk en 
Engeland. Dat had ingrijpende gevolgen voor de 
Haarlemse industrie en haar werknemers. Het in-
wonertal daalde en daalde totdat het in 1811 nog 
maar 17.000 was. Hiervan was weer een kwart 

afhankelijk van de bedeling. De stad begon er vervallen en armoedig uit te zien. Door de vele afbraak van 
leegstaande woningen verdwenen hele straten. Slopen was voordeliger dan de accijns en verplicht onder-
houd te betalen. Tussen de Voldersgracht en de westelijke stadsmuur stond door de afbraak geen huis meer. 
Dat gold eveneens voor het deel ten westen van de Raamgracht. Het deel waar je nu staat. 
 
In de tweede helft van de 19de eeuw begon 
het tij te keren en rond 1900 werd er in de 
Vijfhoek weer echt gebouwd. Nu ontstond de 
Vijfhoek zoals we het nu nog kennen met 
nieuwere huizen op een oud stratenplan. De 
bewoners waren nog wel steeds arm en de leefomstandigheden waren bar slecht. De wijk was lang een 
probleemwijk, waar je als buitenstaander beter niet kon komen. 
 

In 1929 werd het blokje huizen aan de Sophiastraat 
29-31 gebouwd door de Levensverzekering Mij 
Haarlem. Deze maatschappij had aan het begin van 
de straat bij het Wilsonplein een tegeltableau met 
haar naam erop. De eerste letters van haar naam:    

L M H   kun je in de gevel van 29-31 herkennen. Ze 

zijn in baksteen uitgevoerd en te zien boven de 
ramen van de eerste verdieping. Voor de herkenbaarheid zijn de letters wit gekleurd, maar toch zal je even 
moeten kijken om het goed te kunnen ontcijferen.  
 
De naam Sophiastraat komt van Sophia, Frederika, Mathilde, prinses van Würtemberg (1818-1877), de eerste 
echtgenote van koning Willem III. Dit deel van de wijk heeft allemaal straatnamen van leden van het 
koninklijk huis; ook aan de andere kant van de Wilhelminastraat. 
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